CZESC IV
INSTALACJE ELEKTRYCZNE | TELETECHNICZNE

4.1. ZAKRES OPRACOWANIA
Opracowanie obejmuje nastepujgce instalacje:
* rozdziat energii elektrycznej;
« instalacja o$wietlenia podstawowego i miejscowego ;
 instalacja o$wietlenia administracyjnego;
* instalacja oswietlenia awaryjnego;
* instalacja gniazd wtyczkowych 230V , 50Hz;
* instalacje elektryczne w kottowni;
* instalacja zasilania odbioréw instalacji sanitarnych;
* instalacja zasilania odbioréw teletechnicznych;
* instalacje teletechniczne;
e instalacja odgromowa i przepieciowa;
* instalacja ochrony od porazen pradem elektrycznym

4.2. ROZDZIAL ENERGII ELEKTRYCZNEJ

Na modernizowanej kondygnacji poddasza przewiduje sie zainstalowanie pietrowej
tablicy elektrycznej. Tablica zasilona zostanie bezposrednio ze zlokalizowanej na niskim
parterze tablicy gtéwnej budynku. Poniewaz prace zwigzane z remontem nie powodujg
wzrostu poboru mocy elektrycznej przez budynek, nie przewiduje sie wymiany linii
zasilajgcej tablice pietrowa.

Zastosowana zostanie tablica podtynkowa z aparaturg modutowa.

Gtéwne ciagi przewoddw prowadzone beda w korytarzach, w korytkach instalacyjnych,
powyzej stropu podwieszonego. Pojedyncze przewody prowadzone w strefie sufitu
podwieszonego, ukladane beda na tynku, w rurkach ze sztywnego PCV. Podejscia do
gniazd i tgcznikow o$wietleniowych, przewodami ptaskimi, w tynku.

Poniewaz instalowane bedg stropy podwieszane nierozbieralne, puszki instalacyjne,
podtynkowe, instalowaé nalezy ponizej stropu podwieszonego.

4.3. INSTALACJA GSWIETLENIA PODSTAWOWEGO | MIEJSCOWEGO
Obwody os$wietleniowe zasilone zostang z tablicy pietrowe;.

Wylaczniki instalacyjne nadmiarowe zastosowane bedg jako zabezpieczenie
przecigzeniowe i zwarciowe obwodéw.

Instalacje oswietlenia zaprojektowano przewodami miedzianymi o przekroju

1,5 mm?, 750V. Gléwne ciagi przewodéw prowadzone beda w korytkach.

W przestrzeniach miedzystropowych przewody uktadane bedg w rurkach sztywnych z
PCV, nl/tlub, jezeli w ciggu jest wiecej niz 3 przewody, w korytkach instalacyjnych. Poza
przestrzeniami miedzystropowymi, w pomieszczeniach przewody uktadane bedg w tynku.
taczniki o$wietleniowe instalowa¢ w odlegtosci co najmniej 50cm od rur wodnych i
armatury sanitarnej. Puszki instalacyjne montowac¢ w odlegtosci co najmniej 10cm od w/w
elementow.

W wiekszosci pomieszczen dla zapewnienia odpowiedniego natezenia oswietlenia
zastosowano energooszczedne oprawy fluorescencyjne. Oprawy do nabudowania na
strop podwieszony. Na korytarzach i w swietlicy zastosowano oprawy z kloszami
mlecznymi, w dyzurce oprawa z rastrem parabolicznym. W kaplicy oraz w pokojach
l6zkowych wypusty zasilajgce oprawy wg projektu wystroju wnetrz. W fazienkach
plafoniery hermetyczne dla swietlbwek kompaktowych.

W pomieszczeniach wilgotnych i na glazurze stosowany bedzie osprzet hermetyczny
IP44.



llosci i moce zrodet Swiatta wynikajg z przeprowadzonych obliczen oswietleniowych i
spetniajg wymagania normy PN-EN 12464-1.

4.4. INSTALACJA GSWIETLENIA ADMINISTRACYJNEGO
Oswietlenie administracyjne stanowig oprawy instalowane na klatkach schodowych.
Oprawy nalezy podtaczy¢ do istniejgcych obwodow.

4.5. INSTALACJA GSWIETLENIA AWARYJNEGO

Instalacja o$wietlenia awaryjnego jest czescig sktadowg oswietlenia podstawowego i
obejmuje oswietlenie ewakuacyjne.

W obiekcie zastosowano system oparty na indywidualnych oprawach z awaryjnym
zrodtem zasilania. Czas podtrzymania w przypadku zaniku napiecia w sieci - 2 godz.

Oswietlenie ewakuacyjne przewidziano na traktach ewakuacyjnych tj na klatkach
schodowych i korytarzach oraz w pomieszczeniach, w ktérych konieczne jest
umozliwienie bezpiecznego zakonczenia wykonywanych czynnosci.

Oswietlenie drog ewakuacyjnych zapewniajqg :

1. typowe oprawy kierunkowe, pracujgce w trybie awaryjnym (PA). Oprawy te
zlokalizowane sg przy drzwiach ewakuacyjnych i stuzg do wskazania najkrotszej drogi
wyjécia z pomieszczen.

2. oprawy oswietlenia podstawowego wyposazone w inwertery zapewniajgce
dostateczne os$wietlenie przejs¢ i drég komunikacyjnych dla bezpiecznego poruszania sie
ludzi w przypadku przerwy w dziataniu oswietlenia podstawowego.

Ponadto oswietlenie awaryjne zastosowano w swietlicy i dyzurce. W tym celu, w tych
pomieszczeniach wydzielono czes¢ opraw oswietlenia ogdlnego i wyposazono je w
awaryjne zrédta zasilania (inwertery).Oprawy te bedg sie automatycznie zapalaty w
przypadku zaniku napiecia przed wytgcznikiem obwodu.

Puszki rozgatezne nalezy oznaczy¢ kolorem zéttym.

Zaprojektowany system zapewnia odpowiedni poziom natezenia oswietlenia niezbedny
do ewakuaciji ludzi z budynku tj. powyzej 1Ix na podtodze na drodze ewakuacyjnej.

4.6. INSTALACJA GNIAZD WTYCZKOWYCH 230V, 50Hz

Obwody gniazd wtyczkowych zasilone zostang z tablicy pietrowe,;.

Wylaczniki instalacyjne nadmiarowe zastosowane bedg jako zabezpieczenie
przecigzeniowe i zwarciowe obwoddéw. Ponadto poszczegdlne grupy obwodéw
zabezpieczone zostang wytgcznikami roznicowo-prgdowymi o pradzie réznicowym 30mA
stanowigcymi srodek dodatkowej ochrony od porazen i jednoczesnie srodek ochrony
przeciwpozarowe;.

Instalacje gniazd zaprojektowano przewodami miedzianymi 3x2,5mmz, 750V.

Gltowne ciggi przewoddw prowadzone bedg w korytkach. W przestrzeniach
miedzystropowych przewody uktadane bedg w rurkach ze sztywnego PCV n/t lub, jezeli
W ciggu jest wiecej niz 3 przewody, w korytkach instalacyjnych. Poza przestrzeniami
miedzystropowymi w pomieszczeniach przewody uktadac w tynku.

Gniazda wtyczkowe instalowane bedg w odlegtosci co najmniej 50cm od rur wodnych i
armatury sanitarnej. Puszki instalacyjne montowane bedg w odlegtosci co najmniej 10cm
od w/w elementow. W pomieszczeniach wilgotnych i na glazurze stosowaé¢ gniazda
hermetyczne 1P44.



4.7. INSTALACJE ELEKTRYCZNE W KOTLOWNI
W budynku socjalnym przewiduje sie realizacje nowego pomieszczenia kottowni. W
projekcie instalacji elektrycznych przewidziano zainstalowanie w pomieszczeniu
rozdzielnicy kottowni. Rozdzielnica zasilona zostanie wydzielona linig bezposrednio z
tablicy gtdwnej budynku.
Z rozdzielnicy zasilone zostang wydzielonymi obwodami:

* instalacja oswietlenia kottowni

e gniazdo 400V

e gniazda 230V

» odbiory technologiczne wg projektu technologii kottowni
Dookota pomieszczenia kottowni, na wys. 1 m, nalezy utozy¢ na Scianie szyna
wyrownawczg, z ptaskownika FeZn 30x2. Szyne nalezy potgczy¢ z uziomem budynku.

4.8. INSTALACJA ZASILANIA ODBIOROW INSTALACJI SANITARNYCH

W tazienkach, przy poszczegodlnych pokojach, przewiduje sie zainstalowanie na kanatach
wentylacji grawitacyjnej, wentylatorkdw wspomagajgcych wentylacje.

W projekcie instalacji elektrycznych przewidziano zasilenie wentylatorkéw z instalaciji
o$wietleniowej danej tazienki. Wentylatorki sterowane bedg razem z oswietleniem
goérnym pomieszczenia.

4.9. INSTALACJA ZASILANIA ODBIOROW TELETECHNICZNYCH

W projekcie przewidziano zasilenie, zlokalizowanych na ostatniej kondygnaciji klatek
schodowych, centralek oddymiania klatek. Instalacja oddymiania opisana jest w
oddzielnej czesci projektu.

4.10. INSTALACJE TELETECHNICZNE

Instalacja telefoniczna

We wszystkich pomieszczeniach przewidziano zainstalowanie gniazd
teleinformatycznych typu RJ45.

Skretki UTP 4x2x0,5 doprowadzone zostang do gniazd z tgczéwki pietrowe;j.

Kros potaczony zostanie przewodem wieloparowych z instalacjg telekomunikacyjng
budynku.

Instalacja przyzywowa

System zainstalowany zostanie w czesci z pokojami tézkowymi. Terminal pielegniarski
zainstalowany zostanie w pomieszczeniu dyzurki.

W pokojach t6zkowych, przy kazdym t6zku przewidziano zainstalowanie sygnalizatora
przyzywowego oraz kasownika przyzywowo-potwierdzajgcego pielegniarskiego przy
drzwiach wejsciowych. Nad drzwiami wejsciowymi do wszystkich pomieszczen objetych
instalacjag, od strony korytarza, zainstalowane zostang lampy sygnalizacyjne,
korytarzowe.

Inne instalacje telekomunikacyjne, jak system sygnalizacji wkamania SSWiN, monitoring
kamerami CCTV czy system TV satelitarnej, opracowane zostang na etapie realizacji
remontu, w zaleznosci od wymagan Inwestora.

4.11. INSTALACJA ODGROMOWA | PRZECIWPRZEECIOWA

W trakcie modernizacji dachu, istniejgca instalacji odgromowa zostanie zdemontowana.
Na dachu wykonana zostanie nowa instalacja odgromowa. Przewiduje sie wykorzystanie
blacharskiego pokrycia dachu jako naturalnego elementu instalacji. Blacharskie pokrycie
dachu nalezy potaczyc z istniejgcymi przewodami odprowadzajgcymi, istniejgcej instalacji
odgromowej. Dla ochrony kominow projektuje sie zastosowanie zwoddw pionowych w



postaci drutow FeZn fi 8, wyprowadzonych powyzej komindw i potaczonych z blacharska
obréobka dachu.

W tablicy pietrowej przewiduje sie zastosowanie ochronnikdw przepieciowych
stanowigcych 2 stopien ochrony przepieciowej. Ochronniki te ograniczajg przepiecia do
wartosci 1-1,5 kV.

4.12. INSTALACJA OCHRONY OD PORZEN PRADEM ELEKTRYCZNYM
Od rozdzielnicy gtdwnej nn w budynku oddzielne przewody neutralne - N iochronne -
PE.

Przewod ochronny PE doprowadzony bedzie do tablicy pietrowej (pigta zyta w w.l.z.) i
dalej jako trzeci przewdd w instalacji gniazd wtyczkowych i opraw oswietleniowych.
Tablice bedg wykonane z szynami PE.

Na projektowanej kondygnaciji budynku przewiduje sie utozenie szyny uziemien
wyrownawczych z ptaskownika FeZn 30x2, do ktorej bedg podtgczone:

- obudowy metalowe urzadzen rozdzielczych;

- konstrukcje metalowe i blaszane kanaty wentylacji mechanicznej;

- dostepne elementy metalowe innych instalacji i konstrukciji.

Ochrona podstawowa realizowana bedzie poprzez izolowanie czesci czynnych i
stosowanie obudéw o odpowiednim stopniu ochrony IP. Jako dodatkowy system ochrony
od porazen przyjeto dla catego obiektu ochrone przez szybkie wytgczenie.

Ponadto jako srodek ochrony dodatkowej i jednoczesnie srodek uzupetniajgcy ochrony
podstawowej, przewiduje sie wytaczniki réznicowo-pradowe o pradzie réznicowym 30maA.

4.13. UWAGI DOTYCZACE CALOSCI INSTALACJI

1. Calos¢ prac wykonac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami.

2. Nalezy stosowac urzadzenia, wyroby i materiaty posiadajgce $wiadectwo
dopuszczenia do stosowania w budownictwie lub swiadectwo kwalifikacji
jakosci, wzglednie oznaczonych panstwowym znakiem jakosci lub znakiem
bezpieczenstwa, wydanymi przez uprawnione jednostki kwalifikujgce.

3. Trasy instalacji elektrycznych skoordynowac¢ przed montazem z Wykonawcami
innych branz i wczesniej wykonanymi instalacjami.

4.14. SPIS RYSUNKOW

E1l. Tablica poddasza TE. Schemat strukturalny.

E2. Rzut poddasza. Plan instalacji elektrycznych.

E3. Rzut dachu. Instalacja odgromowa.

E4. Rzut budynku socjalnego — kottownia. Plan ilasjaelektrycznych.



